
Sackl-Advocat

per giovani di cit
tadina

nza
 st

ra
nie

ra
 

Brevi cenni s
ui docu

me
nt

ii tuoi diritti
a portata
di mano

Right
in your
pocket

Sackl-Advokat

|



Introduzione
Cos’è un permesso di soggiorno?
Motivi di lavoro
Motivi di studio o formazione
Minore età
Motivi familiari
Volontariato
Richiesta asilo
Asilo
Protezione sussidiaria
Protezione speciale
A quali servizi si può accedere
con i permessi di soggiorno?
Domanda di cittadinanza: Quando si può fare?
Dove ottenere informazioni ulteriori?
I nostri contatti

2
3
4
5
6
7
8
8
9
9

10
11

12
15
16

1



Gli opuscoli Right in your
pocket hanno lo scopo di
spiegare la legge, i diritti e i
doveri in maniera semplice e
chiara.

I tuoi diritti a portata di mano
nasce perché conoscere e
comprendere i propri diritti è
il primo passo per difenderli.

Introduzione
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Il permesso di soggiorno è quel
documento che viene rilasciato ai
cittadini extra UE, ovvero al di fuori
dell’Unione Europea, per permet-
tere loro di poter soggiornare
legalmente sul territorio italiano.

Esistono diversi permessi di
soggiorno.

Variano di tipo in tipo sia il tempo
per ottenere il permesso che la
durata dello stesso.

Cos’è un permesso
di soggiorno?
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Motivi di lavoro
È una delle tipologie di permesso
più diffuse.

I permessi di soggiorno per motivi
di lavoro si suddividono a loro volta
in tre tipologie: permesso per
lavoro subordinato, per lavoro
autonomo o per lavoro
stagionale.

La durata corrisponde a grandi
linee alla durata del contratto di
lavoro. In ogni caso di un contratto
a tempo indeterminato può essere
rilasciato un permesso per motivi
di lavoro per un massimo di due
anni.

Tipologie maggiormente
diffuse tra i giovani



È quel permesso che permette
alla persona straniera di poter
studiare in Italia.

Si ottiene in seguito all’entrata in
Italia con un visto per studio
oppure in seguito alla conversione
del permesso di soggiorno per
motivi familiari o minore età
(vedi dopo).

Ha durata quanto il percorso di
studi e può essere convertito in
permesso di soggiorno per motivi
di lavoro nelle circostanze indicate
dalla Legge.
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Motivi di studio o formazione
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Minore età
In Italia il numero dei minori
stranieri non accompagnati è alto
e poiché il cittadino straniero
minore secondo la Legge non può
essere espulso, è stato formulato
un apposito permesso di sog-
giorno per permettere alle o ai
minorenni di poter soggiornare sul
territorio, accedendo ai servizi
indicati per minori, in particolare a
quelli che riguardano il diritto
allo studio.

Il permesso per minore età ha
durata di regola fino al compi-
mento della maggiore età, quando
dovrà essere convertito in un altro
permesso di soggiorno.
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Motivi familiari
Questo permesso ha la peculiarità
di seguire le sorti, e quindi anche
la durata, del permesso di
soggiorno a cui esso è legato.

Infatti, il permesso viene rilasciato
ai familiari di una persona regolar-
mente soggiornante sul territorio
italiano per permettere di ricosti-
tuire l’unità familiare.

Molto spesso si ha a che fare con
un permesso di soggiorno per
motivi familiari quando le giovani
persone straniere raggiungono
uno dei genitori sul territorio
italiano tramite la procedura di
ricongiungimento familiare.
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Volontariato
Il permesso di soggiorno per vo-
lontariato è molto particolare.
Viene concesso alle o ai giovani tra
i 25 e i 35 anni che rientrino nelle
quote relative ai progetti di volon-
tariato.

Il permesso ha di regola la stessa
durata del progetto a cui si
riferisce.

Richiesta asilo ??
La o il giovane maggiorenne che
approda sul territorio italiano,
anche irregolarmente, può fare
domanda di protezione interna-
zionale qualora ritenga di trovarsi
in una situazione di pericolo
restando nel proprio Paese.
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Il permesso ha 6 mesi di durata
con la possibilità di rinnovarlo fino
al termine della procedura di
riconoscimento della protezione
internazionale.

Asilo
Qualora la o il giovane maggioren-
ne ottenga il riconoscimento della
protezione internazionale, avrà
diritto ad un permesso di sog-
giorno di 5 anni che è rinnovabile.
Inoltre, può accedere ad una serie
di diritti ulteriori riservati alle
persone con status di rifugiato.

Protezione sussidiaria ??
Anche questo permesso ha durata
di 5 anni e viene riconosciuto alla
persona che, facendo ritorno nel
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proprio Paese, subirebbe tratta-
menti che metterebbero in peri-
colo la propria vita.

Protezione speciale
Il permesso di soggiorno per
protezione speciale viene ricono-
sciuto alla persona che, per vari
motivi, non può essere allontanata
dal territorio italiano. Esso
subisce regolarmente
modifiche, quindi si
raccomanda di consultare
infor-mazioni aggiornate.

La durata del permesso è di 2
anni, dopo i quali la situazione
viene valutata di nuovo.
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A quali servizi si può
accedere con i permessi
di soggiorno?
Si può lavorare e si ha diritto
all’istruzione, indispensabile per
ogni giovane presente in Italia.

È anche possibile ottenere la
patente, aprire un conto
corrente di base e accedere
all’assistenza sanitaria, con
l’iscrizione obbligatoria al sistema
sanitario regionale (con l’eccezione
dei permessi di soggiorno per
motivi di studio e per volontariato -
per questi è prevista l’iscrizione
volontaria con conseguente
pagamento di un contributo).
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Domanda di cittadinanza.
Quando si può fare?
La cittadinanza italiana dà l'oppor-
tunità ai titolari di godere di diritti
di cui altrimenti non potrebbero
beneficiare.
Essa si ottiene in modalità diverse:
può essere riconosciuta per
filiazione o discendenza (ius
sanguinis), per beneficio di legge,
per matrimonio o per naturaliz-
zazione.
Riguardo allo ius sanguinis, in Italia
si è generalmente considerati
cittadini quando si discende da
cittadini italiani. Quindi, la o il
giovane maggiorenne, nato e cre-
sciuto all’estero, ha la possibilità di
ottenere la cittadinanza italiana
quando prova la discendenza da
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antenato italiano. L’unico requisito
ulteriore è che l’avo italiano non
abbia mai provveduto alla natura-
lizzazione straniera.

La cittadinanza ottenuta per
benefici di legge può riguardare la
o il neo maggiorenne nato in Italia
che ha un anno di tempo per fare
richiesta di riconoscimento della
cittadinanza italiana (ius soli).

La terza tipologia di acquisizione
della cittadinanza italiana riguarda
il matrimonio con un cittadino
italiano. La persona straniera può
fare richiesta tramite il portale
fornito dal Ministero dell’Interno,
dimostrando il proprio legame con
il cittadino italiano.
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Infine, la cittadinanza italiana può
essere acquisita mediante natura-
lizzazione.

Nella maggior parte dei casi, la
persona straniera stabilmente sul
territorio da almeno 10 anni, ha
diritto a richiedere il riconosci-
mento tramite apposita domanda
sul portale del Ministero
dell'Interno.

Per determinate tipologie di
cittadini stranieri (rifugiati,
maggiorenni figli di cittadini italiani
naturalizzati, ecc.) è possibile
anticipare la domanda e non dover
provare determinati requisiti
richiesti, invece, nella domanda
ordinaria per residenza decennale.
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Dove ottenere informazioni
ulteriori?
In Alto Adige ci sono i patronati
che svolgono anche il servizio di
accompagnamento pratico nella
presentazione delle domande.

Per una consulenza più profonda
della materia, è consigliabile
rivolgersi a specialisti del settore,
presenti sul territorio in studi
legali o di consulenza giuridica.

Per un elenco dettagliato dei
consultori in Alto Adige, le e i
minorenni possono rivolgersi
all'Ufficio della Garante per
l’infanzia e l’adolescenza.



Garante per l'infanzia e l'adolescenza

I nostri contatti

kinder_jugendanwaltschaft_bz

kijagaia

331 1738847 (solo messaggi)

Via Cavour 23/c, 39100 Bolzano
0471 94 60 50
info@garanteinfanzia-adolescenza-bz.org

Via Schaffer 2, 39012 Merano
0473 237783
mail@jugenddienstmeran.it
www.infopoint.bz
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